Botschaft aus der geistigen Welt, Februar 2022:

lch bin Meister Kuthumi und ich freue mich, diesen Monat zu Euch sprechen zu
kénnen. Und ich freue mich auch, dass thr unseren Worten Beachtung schenkt! Wir
freuen uns immer, wenn wir von unserem Wissen etwas an Euch weitergeben kénnen.
Denn es ist fir Euch wichtig, dass lhr Euch wieder auf das Wesentliche besinnt und
dazu kénnen wir unseren Teil beitragen.

Aber was ist das Wesentliche? Zuallererst mochte ich Euch sagen, dass lhr das
Wesentliche in Euch selber findet. Es ist nichts, was lhr im Aufen suchen miisst, denn
da werdet Ihr es nicht finden. Das Wesentliche steckt in Euch und darum ist es so
wichtig — gerade in der heutigen Zeit — dass Ihr Euch Zeit fir Euch nehmt, um
diesem Wesentlichen auf die Spur kommen zu konnen. Ich weif, fir viele von Euch ist
es einfacher, im AuBen unterwegs zu sein. Es wird hier noch ein Seminar gebucht,
dort etwas angesehen oder gelesen und ja, es gibt auch im Aufen viele interessante
Sachen, die Euch von Nutzen sind, die Euch weiterbringen oder helfen kénnen, um
z.B. Dinge besser zu verstehen. Aber das sind eben ,,nur die Dinge, die von aufen und
oftmals iiber Euren Kopf, Euren Verstand zu Euch gelangen. Wenn wir hier aber iber
das Wesentliche sprechen wollen, dann gehen wir vom AuBen nach Innen, vom Kopf
ins Herz. Und da konnt lhr findig werden. Nehmt Euch Zeit: Zeit fir Euch selbst,
Zeit in die Ruhe zu gehen und Zeit, Euch mit Eurem Herzen zu verbinden. In Deinem
Herzen findet Du genau das Licht und die Liebe, die Dich ausmacht. Verbinde Dich

und spiire tief hinein. Du wirst iberrascht sein, was Du dort alles entdecken kannst!
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