Botschaft aus der geistigen Welt, Dezember 2023:

Das Jahr ist fast schon vorbei. Es ist die Zeit, inne zu halten und zu schauen,
was hat das Jahr fir Dich an Freuden und an Entwicklungsmaglichkeiten
geboten. Welche Entwicklungsmaoglichkeiten hast Du angenommen und welche
erschienen Dir in dem Moment noch zu grof oder zu schwer?! Verurteile Dich
nicht dafiir. Alles ist genau so gut, wie es derzeit ist. Diese Chancen werden
sich auch im Weiteren Deines Lebens erneut zeigen - vielleicht in einer etwas
anderen Art und Weise. Deine Seele wird Dir immer wieder auf’s Neue die
Méglichkeit geben, Dich zu entwickeln und zu wachsen. Von daher setze Dich
nicht unter Druck und gehe Deinen Weg genau in dem Tempo, das fir Dich
moglich ist.

Aber wenn Du Dir Deinen Weg vereinfachen maochtest, dann wisse, Du
brauchst diesen, Deinen Weg nicht alleine gehen. Du bist getragen von uns aus
der Geistigen Welt und Du kannst Dich filhren lassen von Deiner Seele.
Verbinde Dich ganz bewusst mit Deiner Seele und ziehe sie in Dein Energiefeld
hinein. Erfille Dich hier auf der Erde mit Deiner Seele. Und Du wirst spiiren,
dass Du gefilhrt und geleitet bist. Vertraue den Impulsen Deiner Seele und so
weift Du genau, fiir was Du Dich in Deinem Leben entscheidest. Du kannst die
Kontrolle fiir Dein Leben abgeben und in die Hingabe gehen. Auch wenn sich
das fir Dich im ersten Augenblick bedngstigend anhért, Deine Seele kennt
Deinen Weg — vertraue!

Suche nicht im Aufen, sondern gehe in Dich und lausche. Die Seele hat eine

zarte Stimme, die gehort werden mochte. Und wenn Du diese Stimme in Dir



horst, wird Dich nichts mehr aus Deiner inneren Ruhe, Deiner inneren Mitte
bringen konnen. Ganz egal, was im Aufen geschieht, Du bist verbunden und in
Deiner Kraft. Erinnere Dich immer wieder daran und mache Dir bewusst, dass
Du geftihrt bist.

Und wenn es doch eine Verunsicherung im AuBen gibt, dann halte inne und
verbinde Dich wieder ganz bewusst mit der Energie Deiner Seele. Atme sie tief
in Dich ein und lasse sie sich in Deinem ganzen Korper, in jeder Zelle und auch
in Deinen Energiekorpern ausbreiten. Sofort wirst Du spiiren, dass Du wieder
in Deine Mitte kommst und Du eine hohere Sicht auf die Dinge einnehmen
kannst. So bist Du gewappnet fir das neue Jahr und alles Weitere, was sich
Dir zeigen mag.
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